
 ４月に新入生３２０名を迎え平成１７年度がスタートし、広報課も新メン
バーでの運営となりました。昨年度より発行している「時代は中央」も第４

号となり、昨年度をベースにして、今年度も中央校生の活躍を中心に紙面を

作成し、多くの方々に情報発信していきたいと思います。また、ホームペー

ジ上でもできるだけタイムリーに情報提供できるように努めたいと思いますので、すばらしい情報等ありましたら

下記問い合わせ先までお知らせ下さい。よろしくお願いい

たします。 

 

 

０５学校祭 

ポスター決定                         

 私は、鶴岡中央高校第３期生として２００１年３月に卒業しました。卒業と同時にグ

ランド エル・サンに就職して４年目になりました。現在の私の担当は、バンケット課

チーフとして、食事会や結婚式でのサポートウェイター的な仕事を行っています。その他に

も、食事会のサポートとして、出張サービスや出前サービスも行います。 

 私が就職先としてグランド エル・サンを選んだのは、高校時代にアルバイトでお世話になっ

たことが理由の一つでした。採用試験の際にはアルバイトでの経験を生かし、しっかりと自分

自身をアピールすることができました。 

 グランド エル・サンの社員として働いて感じることは、「人間（スタッフ）の温かさ」で

す。この温かさはどこの職場にも負けないくらい、すばらしいものだと感じています。 

また、職場の方々だけでなく、お客様や地域の方々ともコミュニケーションをとることの大切

さを実感している毎日です。一口にサービス業といっても、分野ごとに分かれていて、各担当

のシェフは皆専門家として修行を積んだ方ばかりです。料理も食材には地元のものを生かした

ものが多く、味にも自信があります。 

 私が今中央高校のみなさんにアドバイスできることは、“挨拶のできる人間”になってほし

いということです。自分ではしっかりできているつもりでも、社会では通用しなかったりすることは良くあることだと思

います。普段の学校生活から挨拶をする習慣を身に付けてください。また、みなさんには、いつ、どんなチャンスが巡っ

てくるかわかりません。 

 鶴中央生の皆さんには、いろいろなことにチャレンジし、小さなチャンスでも上手に生かしながら自分の進路目標に向

かって頑張ってほしいと思います。 

 野球部は一人一人が目標や夢に向かい一生懸命に努力している部です。また野球部での活

動は技術だけでなく、礼儀や社会で生きていくために必要なこと、また、日常生活に役立つ

ことがたくさん学ぶことができます。 

現チームは、冬場のつらい練習を乗り越え、昨年の新チームになった時から比べると格段にパワーアップしています。そしてチーム

が一丸となり迎えた今年最初の公式戦平田杯、この大会では初戦２点差で負けてしまいとても悔しい思いをしました。チームでの課

題、一人一人の課題が多くでました。その課題克服のため、日頃の練習から力をいれて春季大会に向け練習に練習を重ね、県大会出場

を目指して頑張りました。しかし、またもや一点差で負けてしまいました。この２大会を振り返ると、緊迫した場面、勝ちを意識した

場面でのチームの技術面の弱さ、精神面の弱さ、組織力の弱さが目立った大会でした。この大会の悔しさを胸に秘め、夏の甲子園予選

ではベスト４進出を目指し、日々の練習を大切に頑張っていこうと思います。そして野球部の三原則、１,挨拶励行 ２,時間厳守 ３,
グランド内駆け足、を選手一人一人が意識して行なうようにしていきたいと考えています。 

 鶴岡中央高校野球部は、保護者の方や、地域の多くの方から支えてもらっていることを忘れず、「練習はうそをつかない」という言

葉を信じて日々努力していきたいと思います。 
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今回は、平成１２年度卒業、第３期生の 工藤 佑さん（グランド エル・サン）を取

材しました。工藤さんからのメッセージです。 

鶴岡中央高校硬式野球部 主将 本間 正臣 

問い合わせ先 

鶴岡中央高等学校 

〒９９７－００１７ 

山形県鶴岡市大字宝寺字日本国４１０ 
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陸上部陸上部  東北大会東北大会  

池田池田  剛剛      男子三段跳男子三段跳    ６位入賞６位入賞  

奥山奥山  諒則諒則  男子円盤投げ男子円盤投げ  ５位入賞５位入賞  

千葉インターハイ出場！千葉インターハイ出場！  

山形県高校総体で各部大活躍！！山形県高校総体で各部大活躍！！  

ウエイトリフティング３名 

千葉インターハイ出場決定！！ 

弓道部弓道部  

女子団体２位女子団体２位  

東北大会出場！東北大会出場！  

女子個人女子個人  

鈴木瑛未１位鈴木瑛未１位  射道優秀賞射道優秀賞  

インターハイ出場！インターハイ出場！  

剣道部剣道部  

安在祥平安在祥平  ベスト８ベスト８  

東北大会出場東北大会出場  

アーチェリーアーチェリー  

団体第３位団体第３位  

女子個人板垣裕香女子個人板垣裕香  第３位第３位  

東北大会出場東北大会出場  

ウエイトウエイト  

５３ｋｇ級５３ｋｇ級    富樫富樫  拡拡  １位１位  

６２ｋｇ級６２ｋｇ級    佐藤佐藤  将将  ２位２位  

７７ｋｇ級７７ｋｇ級    齋藤齋藤  和和  １位１位  

１０５ｋｇ級１０５ｋｇ級  佐藤佐藤  拓也１位拓也１位  

２００５スタート２００５スタート  

２００５鶴岡中央高校生徒会スローガン２００５鶴岡中央高校生徒会スローガン  



普通科教育課程 

普通科の学びの特徴 

 
国公立大学を主とした４年制大学をめざします  
  普通科は、センター試験（５教科７科目の試験）に対応したカリキュラムになっています。また、国公立大学だけでなく私立大

学や短大、医療看護系の上級学校への進学にも対応しています。 
 
自分の個性や適性に合わせて２つのコースと科目を選択できます  
 ２年次から人文社会コースと自然科学コースに分かれます。進路実現に必要な科目を選択して、意欲的に学習することができま

す。 
【人文社会コース】 
 国語、社会の科目をしっかり学ぶことができます。文学部、法学部、経済学部、教育学部など、文系の大学･学部への進学を目指
したコースです。 
【自然科学コース】 
 数学、理科の科目をしっかり学ぶことができます。理学部、工学部、農学部、医療看護系など、理系の大学･学部への進学を目指
したコースです。 
 
「未来探求」の中で、自ら学び、自ら考える力を育てます  
 総合的な学習の時間（１年次から３年次まで週１時間）を「未来探求」と名付け、自分を見つめ、自分の希望を明確にして、自

ら学ぶ意欲を醸成し、目的達成への主体的な態度の育成を目指します。 
 
３年次には総合学科の自由選択科目を選択して学習することもできます 
  興味･関心に応じて、総合学科の自由選択科目である コンピュータ･ＬＬ演習、文書デザイン、美術史、素描、生活デザイン、
基礎看護、社会福祉基礎、実用書道、ピアノ の科目を選択して学習することができます。 

大学・上級学校への進学 

 基礎・基本 共通必修科目（１年次） 
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第 ２ 年 次 ・ ３ 年 次 人 文 社 会 コ ー ス

芸 術 Ⅰ
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英 語 Ⅰ Ｏ Ｃ Ⅰ
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第 １ 年 次
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健

・２年次地歴Ａで世界史Ａを選択した者は、地歴Ｂで世界史Ｂ以外 

 を、世界史Ａ以外を選択した者は世界史Ｂを選択する 

・３年次理科Ⅱは、２年次理科Ⅰで選択した科目と同一科目とする。 

・３年次◎理科Ⅰは、２年次理科Ⅰで選択した科目以外の科目とする。 

・３年次芸術は、１年次芸術で選択した科目と同一科目とする。 

・２年次地歴Ａで世界史Ａを選択した者は、地歴Ｂで世界史Ｂ以外を、 

 世界史Ａ以外を選択した者は世界史Ｂを選択する 

・２年次◎理科Ⅰは、理科Ⅰで選択した科目以外の科目とする。 

・３年次理科Ⅱ及び◎理科Ⅱは、２年次理科Ⅰ及び◎理科Ⅰで 

 選択した科目とそれぞれ同一科目とする。 

２００４年度 主な進路状況 

※１ 

ＯＣⅡ ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ･LL演習 文書デザイン 
美術史 素描 生活デザイン 基礎看護 

社会福祉基礎 実用書道 ピアノ 

※２ 

数学Ｃ 数学Ⅱ ｺﾝﾋﾟｭｰﾀ･LL演習 
文書デザイン 美術史 素描 

生活デザイン 基礎看護 

社会福祉基礎 実用書道 ピアノ 

［国公立大学］ 尚美学園大学 ［国公立短期大学］ 山形医療技術専門学校
山形県立保健医療大学 尚絅学院大学 名寄市立名寄短期大学 山形歯科専門学校
山形大学 上武大学 山形県立米沢女子短期大学 城西医療技術専門学校
新潟大学 城西国際大学 秋田公立美術工芸短期大学 新潟リハビリテーション専門学校
前橋工科大学 新潟医療福祉大学 ［私立短期大学］ 新潟県厚生連中央看護専門学校
群馬県立女子大学 神奈川大学 いわき短期大学 新潟病院付属看護学校
鹿児島大学 杉野服飾大学 駒澤短期大学 晴麗看護学校
青森公立大学 盛岡大学 山形短期大学 聖和看護専門学校

聖徳大学 宇都宮短期大学 鶴岡市立荘内看護専門学校
［私立大学］ 石巻専修大学 羽陽学園短期大学 鶴岡准看護学院
青森大学 仙台大学 宮城誠真短期大学 東北文化学園専門学校
いわき明星大学 洗足学園音楽大学 国際学院埼玉短期大学 日本工学院専門学校
関東学院大学 足利工業大学 秋田経済法科大学短期大学部 福島病院付属看護学校
駒澤大学 大阪芸術大学 尚絅学院大学女子短期大学部 保土谷看護専門学校
埼玉工業大学 東海大学 聖和学園短期大学
淑徳大学 東京工芸大学 鶴見大学短期大学部 ［専修学校・各種学校・他］
大東文化大学 東京情報大学 東京家政大学短期大学部 仙台大原簿記公務員専門学校
千葉商科大学 東京福祉大学 北海道武蔵女子短期大学 国際自動車工科専門学校
帝京大学 東北学院大学 國學院短期大学 山形デザイン専門学校
長野大学 東北芸術工科大学 山形美容専門学校
新潟産業大学 東北公益文科大学 ［公共職業開発施設等］ 酒田調理師専門学校
日本大学 東北工業大学 国立波方海上技術短期大学校
北海道東海大学 日本薬科大学 山形県立産業技術短期大学校 ［公務員］
関東学園大学 八戸工業大学 秋田職業能力開発短期大学校 警視庁
玉川大学 武蔵野大学 国家Ⅲ種（税務）
国士舘大学 北海道工業大学 ［看護医療系専修学校・各種学校］ 自衛隊
札幌国際大学 明治学院大学 長岡看護福祉専門学校 日本郵政公社
秋田経済法科大学 明治大学 岩手看護専門学校 千葉県警
駿河台大学 酪農学園大学 国際メディカル専門学校 山形県警
女子美術大学 立正大学 三友堂病院看護専門学校
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