
 
 

 
 

２年次からスタートする系列の授業！ 
 それぞれの系列の特色ある授業を紹介します！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

平成２６年度鶴岡中央高等学校 学校説明会 終了しました。 
中学生の皆さん、暑い中多数の参加ありがとうございました。 
日頃行っている総合学科の授業の一部を紹介します。 



国際交流系列 
国際交流系列は、英語や他の外国語の学習に重点を置き、国際的なコミュニケーションのより良い方

法についても学んでいます。英語についてのいろいろな科目の授業が、週 16 時間あります。特に「異文

化理解」の時間は、ALT の先生から all English の授業を受けています。今年度はアメリカやオースト

ラリアから高校生たちが訪れ、一緒に授業を受けながら、楽しく学習しています。また、本校ではアメリカ

ワシントン州サムナー高校との交換留学プログラムを実施し、約 3 ヶ月の交換留学を行っています。 
卒業までに英語検定 2 級取得を目指しています。卒業後は、英語や中国語、異文化コミュニケーショ

ンを学ぶために四年制大学、短大、専門学校に進学する生徒がいます。就職先は県内、県外ともにさま

ざまな職種に決定しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

情報科学系列 

＜2014.5.20 東北芸術工科大学コミュニティデザイン学科 ワークショップ＞ 

 東北芸術工科大学コミュニティ学科の岡崎エミ先生より、地域の課題を理解し、地域づくりや社会貢献、

福祉や起業について考え、コミュニティデザインを通して、自らの人生を切り開くきっかけをお聞きしまし

た。 

 このワークショップには、情報科学系列の３年次生が課題研究の一環として参加しました。前半の講義

に続き、後半のワークショップは４班に分かれて、ＫＪ法やブレーンストーミングの技法を駆使し考え、そ

の結果を発表し、情報を共有しました。その結果、地域の課題解決のためには、若い世代が自ら動くこと

が大事だということを、学びました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



美術・デザイン系列 
写真で紹介するのは主に 2 つの授業です。 
1 つ目の『造形表現』では美術デザインの基本となる、デッサンや色彩構成、立体構成から、形や色の

捉え方や表現方法を学習します。 
2 つ目の『コンピュータ映像』では、パソコンソフトのイラストレーター、フォトショップの使用方法を学び、

実践的な作品制作をする授業です。 
これらの授業を通し、ポスターなどの実社会で役立つデザインを制作する力を身につけることができま

す。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

社会福祉系列 
社会福祉系列は、「介護福祉士国家試験受験系」と「福祉系」のコースに分かれています。国家系の

クラスでは、介護福祉士の国家試験受験資格を取得するために、指定された科目を５２単位修得し、３

年次の１月に介護福祉士国家試験を受験し合格を目指します。福祉系のクラスでは、福祉関係の４年

制大学・短期大学・専門学校などへの進学を目指します。 
 授業では、社会福祉や介護福祉に関する知識や技術を学び、ボランティア活動や体験活動を通して、

他者を思いやる心をもった、誰もが安心して暮らせる地域づくりを考えていきます。車椅子・白杖体験で

は、車いすや白杖を使用して高齢者や視覚障がい者の立場にたち、地域にあるバリアを調べます。実際

にバス・電車・タクシーなどに乗って、鶴岡市内のよいところ、改善が必要なところをみつけ、課題や解

決策を考えます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



家政科学系列 
☆ 保育系 <2014.7.11 こんにちは赤ちゃん in 鶴岡中央> 

 乳幼児とその母親 10 組、保健師、児童館指導員の方々に学校においでいただき、交流体験実習を

行いました。乳幼児との接し方や保育の方法など様々な立場・視点からご指導いただきました。 
☆ 被服系 <2014.6.13 浴衣着付け体験実習> 

 着付けの外部講師 10 名をお招きし、授業で制作した浴衣を使い、着付けの方法を学びました。当日

は、コロラドから本校を訪れていた高校生も一緒に実習を行い、文化交流の場にもなりました。 
☆ 食物系 <2013.12.8 シルクスイーツのふるまい in しゃきっと> 

 系列の学びを活かして取り組んでいるシルクスイーツの開発の一環で、産直しゃきっとで、一般の方々

にシルクシフォンケーキのふるまいを行いました。たくさんのご意見をいただき、開発にいかしました。 
 
 

 総合学科の系列の学習は２年次からスタートです。１年次では、「産業社会と人間」という

科目の中で、自己をみつめ、将来について考え２年次以降の系列を選択します。２年間の自

分の学びを決めるのは難しいことですが、ガイダンスや先生方との面談、そして先輩との交流

会をとおして決定していきます。 
 ２年次からの系列の専門的な学びを充実させるためには１年次の普通科目の学習が基本

になります。また、地域の方との関わりの中から学ぶ内容も多くあります。 
各系列の専門科目の知識・技術とコミュニケーション力・表現力を身に付けることが可能

な総合学科で学びの楽しさも実感しましょう！ 


