
１年 ２年 ３年 計 ２年 ３年 計 備　　考

現代の 国語 2 ◎ 2 2 音 楽 Ⅱ 2 K2 0・2

言 語 文 化 2 ◎ 2 2 総 合 音 楽 ● D2 0・2

論 理 国 語 4 2 2 4 ピ ア ノ ● J2 0・2

文 学 国 語 4 2 2 4 美 術 Ⅱ 2 A3 0・3

地 理 総 合 2 ◎ 2 2 美 術 Ⅲ 2 F3 0・3

歴 史 総 合 2 ◎ 2 2 クラフトデザイン I2 0・2

公 共 2 ◎ 2 2 映 像 表 現 I2 0・2

政治・ 経済 2 I2 0・2 デザインⅠ ● B3 0・3

数 学 Ⅰ 3 ◎ 4 4 デザインⅡ ● G3 0・3

数 学 Ａ 2 D2 0・2 造 形 基 礎 ● C2 0・2

課題数 学Ａ ● J2 0・2 造 形 表 現 ● H3 0・3

科学と人間生活 2 ◎ 2 2 陶 芸 ● D2 K2 0・2

物 理 基 礎 2 ◯ ■2 0・2 書 道 Ⅱ 2 J2 0・2

化 学 基 礎 2 ◯ ■2 0・2 総 合 書 道 ● D2 0・2

生 物 基 礎 2 ◯ ■2/C2 0・2 実 用 書 道 ● K2 0・2

地 学 基 礎 2 ◯ ■2 0・2 ビジネス基礎 2～4 D2 0・2

課 題 生 物 ● I2 0・2 ビジネス・コミュニケーション 2～4 H3 0・3

課 題 化 学 ● J2 0・2 マーケティング 2～4 J2 0・2

体 育 7～8 ◎ 3 2 2 7 ビジネス法規 2～4 K2 0・2

保 健 2 ◎ 1 1 2 簿 記 2～6 B3/C2 0・5

音 楽 Ⅰ 2 ○ ※2 E2 0・2 財務会計Ⅰ 2～4 G3 0・3

美 術 Ⅰ 2 ○ ※2 E2 0・2 原 価 計 算 2～4 F3 0・3

書 道 Ⅰ 2 ○ ※2 E2 0・2 情 報 処 理 2～4 A3/D2/E2 I2 0・2・5

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ◎ 3 3 ソフトウェア活用 2～4 F3 0・3
英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 3 3 3 保 育 基 礎 2～6 A3/B3 H3/J2 0・2・3・6

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ 4 4 4 保 育 実 践 2～8 C2 F3/G3 0・8

論理・表現Ⅰ 2 2 2 服 飾 文 化 2～4 C2 0・2

論理・表現Ⅱ 2 E2 0・2 ファッション造形基礎 2～6 A3/B3/E2 H3 0・2・3・6

論理・表現Ⅲ 2 K2 0・2 ファッション造形 4～10 F3/G3 0・6

家 庭 家 庭 総 合 4 ◎ 2 2 4 ファッションデザイン 4～14 D2 J2 0・4

情 報 情 報 Ⅰ 2 ◎ 2 2 フードデザイン 2～6 A3 F3/H3/J2 0・2・3・6

Ａ 群 3 3 食 文 化 1～2 B3 G3 0・6

Ｂ 群 3 3 社会福祉基礎 2～6 B3 0・3

Ｃ 群 2 2 介護福祉基礎 2～6 C2 F3 0・5

Ｄ 群 2 2 コミュニケーション技術 2～4 0

Ｅ 群 2 2 生活支援技術 4～12 A3 0・3

Ｆ 群 3 3 介 護 過 程 2～6 0

Ｇ 群 3 3 介護総合演習 2～3 H3 0・3

Ｈ 群 3 3 介 護 実 習 4～16 0

Ｉ 群 2 2 こころとからだの理解 2～8 G3 0・3

Ｊ 群 2 2

Ｋ 群 2 2 〔学校設定科目〕

総 合 産業社会と人間 2 ◎● 2 2

3～6 ◎ 1 2 3

29 29 29 87

1

8

8085

芸 術

商 業

家庭（専門）

福 祉

11

理 科

保健体育

外 国 語

芸 術

合　　計

山形県立鶴岡中央高等学校　教育課程表
令和４・５・６年度入学生

兼子　由香校長総合学科課程 全日制 学科

授業の１単位時間

毎週水曜日６校時

50分

8 8

特別活動

ホームルーム活動

生徒会活動（時間）

学校行事（時間）

生徒会対面式，生徒総会（前期・後期），役員選挙　など

新任式，始業式，入学式，創立記念式典，学校祭，球技大会，修学旅行，卒業式，修了
式，離任式　など

24

275110

教　科 科　　目
標準
単位数

（必履修科目◎、選択必履修科目○、学校設定科目●）

3

課題数学Ａ、陶芸(H10)　ピアノ、実用書道(H16)
課題化学、課題生物、総合美術(H29)
総合音楽、総合書道(H31)　デザインⅠ(R02)　デザインⅡ
(R03)

卒業までに修得すべき単位数

総合的な探究の時間

国家系以外の
年次別単位数

国家系以外の
年次別単位数

74

＊社会福祉系
列介護福祉士
国家試験受験
系について
は、別途示

す。

教　科 科　　目
標準
単位数

（必履修科目◎、選択必履修科目○、学校設定科目●）

国 語

地理歴史

公 民

数 学



課程 全日制 校長

１年 ２年 ３年 計

現 代 の 国 語 2 ◎ 2 2

言 語 文 化 2 ◎ 2 2

論 理 国 語 4

文 学 国 語 4

地 理 総 合 2 ◎ 2 2

歴 史 総 合 2 ◎ 2 2

公 共 2 ◎ 2 2

政 治 ・ 経 済 2

数 学 Ⅰ 3 ◎ 4 4

数 学 Ａ 2

課 題 数 学 Ａ ●

科学と人間生活 2 ◎ 2 2

物 理 基 礎 2 ◯ ■2 0・2

化 学 基 礎 2 ◯ ■2 0・2

生 物 基 礎 2 ◯ ■2 0・2

地 学 基 礎 2 ◯ ■2 0・2

課 題 生 物 ●

課 題 化 学 ●

体 育 7～8 ◎ 3 2 2 7

保 健 2 ◎ 1 1 2

音 楽 Ⅰ 2 ○ ※2 0・2

美 術 Ⅰ 2 ○ ※2 0・2

書 道 Ⅰ 2 ○ ※2 0・2

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ 3 ◎ 3 3

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ 3

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ 4

論 理 ・ 表 現 Ⅰ 2 2 2

論 理 ・ 表 現 Ⅱ 2

論 理 ・ 表 現 Ⅲ 2

家 庭 家 庭 総 合 4 ◎ 2 2 4

情 報 情 報 Ⅰ 2 ◎ 2 2

社 会 福 祉 基 礎 2～6 2 2 4

介 護 福 祉 基 礎 2～6 2 3 5
コミュニケーション技術 2～4 2 2

生 活 支 援 技 術 4～12 6 4 10

介 護 過 程 2～6 1 3 4

介 護 総 合 演 習 2～3 1 2 3

介 護 実 習 4～16 6 7 13
こころとからだの理解 2～8 4 4 8

総 合 産業社会と人間 2 ◎● 2 2

3～6 ◎ 1 2 3

29 34 31 94

1 1 1 3 毎週水曜日６校時

8 8 8 24

85 110 80 275

74

生徒会対面式，生徒総会（前期・後期），役員選挙　など

（必履修科目◎、選択必履修科目○、学校設定科目●）

国 語

地理歴史

公 民

数 学

理 科

芸 術

外 国 語

〔学校設定科目〕
課題数学Ａ、陶芸
(H10)　ピアノ、
実用書道(H16)
課題化学、課題生
物、総合美術
(H29)
総合音楽、総合書
道(H31)　デザイ
ンⅠ(R02)　デザ
インⅡ(R03)

学科 総合学科（社会福祉系列介護福祉士国家試験受験系） 兼子　由香

教　科 科　　目
標準
単位数

社会福祉系列介護福祉士国家試験受験系のみの
年次別単位数

令和４・５・６年度入学生

山形県立鶴岡中央高等学校　教育課程表（社会福祉系列介護福祉士国家試験受験系）

新任式，始業式，入学式，創立記念式典，学校祭，球技大会，修学旅
行，卒業式，修了式，離任式　など

備　考

授業の１単位時間

学校行事（時間）

特別活動

ホームルーム活動

生徒会活動（時間）

総 合 的 な 探 究 の 時 間

合　　計

卒業までに修得すべき単位数

50分

福 祉

保健体育



令和４・５・６年度入学者 山形県立鶴岡中央高等学校

年次 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

１年 保健
ＨＲ
活動

被服系

食物系

保育系

社会福祉 福祉系

簿記会計系

情報処理系

ファッション造形【Ⅱ】 被服系

食文化【Ⅱ】 食物系

保育実践【Ⅲ】 保育系

こころとからだの理解 社会福祉 福祉系
３年

美術・デザイン

◇系列基礎科目で履修した科目
は自由選択群で選択できない

◇【Ⅰ】【Ⅱ】は本校における継続
を示す

◇網付きの科目は、系列の生徒
のみ履修できる科目を表す

◇Ｅ群の音楽Ⅰ，美術Ⅰ，書道
Ⅰは，1年次で履修したものは選
択できない

系列発展科目（9）

美術Ⅲ 造形表現 映像表現 美術・デザイン

Ｇ（3）

デザインⅡ

総
合
的
な
探
究
の
時
間

（
課
題
研
究

）

ホ
ー

ム
ル
ー

ム
活
動

◇系列基礎科目・系列発展科目
で履修した科目は自由選択群で
は選択できない
◇I群の課題生物は2年次で生物
基礎、J群の課題化学は2年次で
化学基礎を履修した生徒が選択
できる
◇J群の課題数学Aは２年次で数
学Aを履修した生徒が選択できる
◇K群の「論理・表現Ⅲ」は2年次
で「論理・表現Ⅱ」を履修した生徒
が履修できる
◇K群の陶芸は、D群で陶芸を履
修した生徒は選択できない
◇J・K群の書道Ⅱ、音楽Ⅱはそ
れぞれ書道Ⅰ、音楽Ⅰを履修し
た生徒が選択できる
◇H群の家政科学系列の選択
は、系列基礎科目・系列発展科
目で履修した科目は選択できな
い

２年

共通履修科目（16）
系列基礎科目（8） 自由選択科目（4）

論理国語 文学国語 歴史総合

物理基礎
化学基礎
生物基礎
地学基礎

音美書Ⅰ
英語コミュ二ケー

ションⅠ
論理・表現

Ⅰ
家庭総合 情報Ⅰ

産業社会と
人間

［総合学科］系列別教育課程表（横表）

現代の国語 言語文化 公共 数学Ⅰ
科学と人間
生活

体育

体育 保健
英語コミュ二ケー

ションⅡ
家庭総合

介護福祉基礎

ファッション造形基礎【Ⅰ】 ファッション造形基礎【Ⅱ】

保育基礎【Ⅱ】

生活支援技術 社会福祉基礎

フードデザイン【Ⅰ】 食文化【Ⅰ】 生物基礎

保育基礎【Ⅰ】

家政科学

ホ
ー

ム
ル
ー

ム
活
動

総
合
的
な
探
究
の
時
間

（
総
合
探
究

）

選択可能
な科目

系統
Ａ（3） Ｂ（3） Ｃ（2） Ｄ（2） Ｅ（2）

簿記Ｂ ビジネス基礎 情報ビジネス情報処理Ａ 簿記Ａ

美術Ⅱ デザインⅠ 造形基礎

系列

共通履修科目（12）
自由選択科目（6）

論理国語 文学国語 地理総合 体育 英語コミュ二ケーションⅢ

保育実践【Ⅱ】

情報ビジネス

ソフトウェア活用

原価計算
ビジネス
コミュニケーション マーケティング

介護福祉基礎 介護総合演習

ファッション造形【Ⅰ】

ファッション造形基礎
フードデザイン
保育基礎

系統
Ｆ(3) Ｈ(3) I（2） Ｊ（2） Ｋ（2）

書道Ⅰ

情報処理 論理・表現Ⅱ

総合音楽 音楽Ⅰ

総合書道 美術Ⅰ

陶芸

系列

家政科学フードデザイン【Ⅱ】

財務会計Ⅰ

選択可能
な科目

政治・経済 課題数学A 陶芸

情報処理 フードデザイン 音楽Ⅱ

クラフトデザイン 保育基礎 実用書道

ピアノ

書道Ⅱ

34学校番号

課題生物 課題化学 論理・表現Ⅲ

ビジネス法規

数学A ファッション
造形基礎

保育実践【Ⅰ】 総合音楽 美術Ⅰ

情報処理Ｂ

ファッションデザイン【Ⅱ】

服飾文化 ファッションデザイン【Ⅰ】



令和４・５・６年度入学者 山形県立鶴岡中央高等学校

［総合学科］社会福祉系列介護福祉士国家試験受験系　教育課程表（横表）

年次 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

１年 保健

ホ
ー

ム
ル
ー

ム
活
動

２年 保健
介護
過程
(1)

総合
的な探
究の
時間
（総合
探究）

ホ
ー

ム
ル
ー

ム
活
動

国家
系

３年

介護
総合
演習
(1)

ホ
ー

ム
ル
ー

ム
活
動

国家
系

介護福祉基
礎(2)

コミュニケー
ション技術
(2)

現代の国語 言語文化 公共 数学Ⅰ
科学と人間
生活

社会福祉基
礎(2)

物理基礎
化学基礎
生物基礎
地学基礎

34学校番号

こころとからだの理
解(3)

介護実習(6)

音美書Ⅰ
英語コミュ二ケー

ションⅠ
論理・表現

Ⅰ
家庭総合 情報Ⅰ

生活支援技術(3)

介護総合演
習（1）

介護実習
（1）

総合的な探
究の時間（課
題研究）

生活支援技術（3）
介護総合演習（1）

こころとからだの理解（1）

産業社会と
人間

地理総合 体育

歴史総合

社会福祉基
礎(2)

介護福祉基礎(3) 生活支援技術(4) 介護過程(3) 介護実習(6) こころとからだの理解(4)

体育 家庭総合

体育


